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ATL-1. Maneja sus sentimientos y
emociones.
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Love & Learn Curriculum basado en el hogar

Correlation to HSELOF ¢ De 0 a 36 meses

De 0 a 12 meses
Educar a los padres

Calmando al bebé: Aprendiendo a calmarse
a si mismo

Tocar texturas: El sentido del tacto

Experiencias gue ensefian

Lenguaje corporal: Lea el mensaje
Construyendo confianza: Buenas noches,
bebé

Calmando al bebé: Abrazame

Frog Street Love & Learn Curriculum basado en el hogar

De 8 a 18 meses
Educar a los padres

Ganar la confianza: Entendiendo el llanto de
su bebé

Los colores: Los colores afectan nuestro
estado de danimo

Los sentimientos: Los sentimientos de su
hijo

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

Manejar las emociones: Cémo manejar una
pataleta

Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales

Experiencias que enseian
Ganar la confianza: Siempre estoy cerca

De 18 a 36 meses
Educar a los padres

Controlar las emociones: Conviértase en un
tutor de emociones

Los opuestos: Haz esto, no eso

Los sentimientos: Los sentimientos se
notan

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias gue ensefian

Controlar las emociones: S.T.A.R.
Controlar las emociones: Un lugar seguro
Controlar las emociones: Buscar una
solucion

Reducir el estrés: El ejercicio

Reducir el estrés: Dejarlo ir

Reducir el estrés: Hable sobre eso

ATL-2. Maneja sus acciones y
comportamientos.

Educar a los padres

Calmando al bebé: Aprendiendo a calmarse
a si mismo

Lenguaje corporal: El lenguaje corporal de
su bebé

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

Educar a los padres
Ensefiar buenos modales: Modales basicos

para los pequefios

Ganar la confianza: Siempre estoy cerca
Canciones para transiciones: Hacer
transiciones

Los sentimientos: Los sentimientos de su
hijo

Manejar las emociones: Cémo manejar una
pataleta

Experiencias gue ensefian
Manejar las emociones: Consolandome

Educar a los padres
Buenos modales: Criar a un nifio con

buenos modales

Controlar las emociones: Conviértase en un
tutor de emociones

Decisiones: ¢Cudl es su estilo de crianza?
La amabilidad: Ensefando a su hijo a ser
amable

Los cinco sentidos: Nuestros sentidos son
herramientas para aprender

Los opuestos: Haz esto, no eso

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea




Manejar las emociones: Poner reglas
Mis manos pueden: Mis manos
El autocontrol: Desviar la atencion

Experiencias gue ensefian
Decisiones: Sea claro

Controlar las emociones: Inmovil
Toques suaves: Tocar con un dedo
Buenos modales: Inténtalo otra vez
Reducir el estrés: Dejarlo ir

ATL-3. Mantiene la concentracién y la
atencion.

Educar a los padres
Juegos de dedos: Juegos de dedos para los
pequefos

Experiencias gue ensefian

Juego con bloques: Mira el bloque

Los lazos afectivos: Sonrie

Manos ocupadas: Agarra mi dedo

Los colores: Hable sobre los colores
Cambio de paial: Hora de la rima

La hora de comer: jEl avidn!

Diversion con los sonidos: jPi, pi, rooooon!
Preparandose para hablar: Jugar con los
sonidos

Preparadndose para hablar: Hablar con
sonrisas

Yo sé mi nombre: Estoy aprendiendo mi
nombre

La imitacidon: Sonidos divertidos

Risas: Caras divertidas

Moviéndose con la musica: Piernas arriba,
ibu!

Mi familia: Conexion de ojo a ojo

Mi familia: Fotos de la familia

En camino: Canasta de diversion

En camino: Mirando colores

La perspectiva: Imagenes y sonidos nuevos
Estirarse y agarrar: Ponlo en la ranura
Leerle al bebé: Un cuento preferido

Hora de rimar: Hazme sonreir

Hora de rimar: Lea una rima

Objetos que ruedan: Hacer rodar una
pelota De barriguita: Bolsa sensorial

Educar a los padres

Escuchar: Aprender a escuchar

Juego sensorial: Evitando la sobrecarga
sensorial

Experiencias que ensefian

Risas: Juegos divertidos

Escuchar: ¢Escuchaste eso?

Escuchar: ¢ Quién se esta riendo?
Emparejar: Busqueda de corazones

En camino: Bolsas divertida

En camino: Lea un cuento

Rimar: Jugar con sonidos

Discriminacion auditiva: Vibraciones de la
voz

Educar a los padres

Causa y efecto: Bajar la rampa y rodar
Compartir: Espera tu turno

Cuentos tradicionales: El mufieco de
jengibre

Discriminacién auditiva: Imita esto
El agarre de pinza: Déjalo caer
Ganar la confianza: Sea consistente
Jugar con titeres: El gusano Gustavo
Jugar con titeres: Titere de plato de papel
La coordinacidn ojo-mano: Ensartar
La imitacidn: Imita mi cara

Oidos que escuchan: Escichame
Oidos que escuchan: Hablame
Oidos que escuchan: Léeme

Oidos que escuchan: Ve la television
conmigo

Patrones: Patrones de tambores
Patrones: Patrones que puedo ver
Saludos: Conocer amigos

Saludos: Hacer contacto visual

ATL-4. Demuestra persistencia.

Educar a los padres
Causa y efecto: Su pequerio cientifico

Educar a los padres

Educar a los padres
Desgarrar y cortar: Aprender a desgarrar




Experiencias que ensefan

Ejercicios para el bebé: Ejercicios para
caminar

Juego con bloques: Resolucion de
problemas Manos ocupadas: Agarra mi
dedo

Causa y efecto: Sacudir cereales
Gatear: Companeros de gateo

iHazlo otra vez!: Recupera la sonaja
iMira eso!: Sigue la pelota
Moviéndose con la musica: La bicicleta
La perspectiva: Cuando me doy vuelta
El juego sensorial: Pintura en una bolsa
Sacude y vuelve a sacudir: ¢Qué es ese
ruido?

Sentarse: Cabezas levantadas

De barriguita: Gatear de barriga

De barriguita: De barriga a barriga

Llenar, vaciat, empujar, jalar: Juguetes para
empujar y jalar

Experiencias que ensefian

Explorando el arte: Arte con un salero
Interactuar con los demas: Trabajando
juntos

Jugar con pelotas: Patear una pelota
Resolucién de problemas: Movimientos
magicos

Resolucién de problemas: Prueba con esta
herramienta

Mira cémo me muevo: Marchar

Mira cdmo me muevo: Camina sobre la linea

Ganar la confianza: Construya un laberinto
La autoestima: Termina

La coordinacidn ojo-mano: Clavar clavijas
Resolver problemas: Juego de encajar
Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa

ATL-5. Demuestra habilidad para ser
flexible en acciones y comportamientos.

Educar a los padres

Calmando al bebé: Aprendiendo a calmarse
a si mismo

Risas: Hora de las cosquillas

Experiencias que ensefan

Construyendo confianza: Transiciones sin
problemas

Construyendo confianza: Buenas noches,
bebé

En camino: Sin mucho ruido

Objetos que ruedan: Equilibrio con una
pelota de hacer ejercicios

Darse la vuelta: De la barriga a la espalda

Educar a los padres
Ensefar buenos modales: Modales basicos

para los pequefios

Ganar la confianza: Siempre estoy cerca
Canciones para transiciones: Hacer
transiciones

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

En camino: Lista de control del maletin de
viaje

Experiencias que ensefian

Manejar las emociones: Respire

En camino: Guia de viaje

En camino: Vista interesante

En camino: Bolsas divertida

El autocontrol: Desviar la atencion

El autocontrol: Pisar burbujas

El autocontrol: Inmovil

La hora de la merienda: Compartan un
batido

Educar a los padres
Buenos modales: Criar a un nifio con

buenos modales

Decisiones: ¢Cudl es su estilo de crianza?
La amabilidad: Ensefando a su hijo a ser
amable

La independencia: Fije reglas y limites
Los cinco sentidos: Nuestros sentidos son
herramientas para aprender

Los opuestos: Haz esto, no eso

Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias que ensefian

Decisiones: ¢Esto o eso?

Decisiones: Dos opciones

Compartir: Aprender a esperar

Compartir: Vamos a compartir el almuerzo
Compartir: Compartir una conversacion
Compartir: Espera tu turno




Canciones para transiciones: Indicaciones
musicales

Canciones para transiciones: Cancion para
ponerse el cinturdn

Canciones para transiciones: ¢Qué sigue?
Canciones para transiciones: Hora de limpiar

ATL-6. Demuestra iniciativa emergente.

Educar a los padres
Causa y efecto: Su pequerio cientifico

Preparandose para caminar: Aprender a
caminar

Experiencias que ensefian

Abrazos y arrumacos: Acurrucados

De barriguita: Acostados sobre el piso
Prepardndose para caminar: Parado sobre
su regazo

Educar a los padres

¢Como funciona?: ¢Qué es la exploracion?
La autoestima: Construyendo autoestima
La curiosidad: La curiosidad y el aprendizaje
La independencia: Criar un nifio
independiente

Experiencias que ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Recipientes de
plastico con tapa

Clasificar: Dos grupos

Juegos con agua: Pintar con agua

La autoestima: Déjame hacerlo

La autoestima: Estimule el razonamiento

La autoestima: Un poquito de ayuda

La independencia: Aliente las experiencias
nuevas

La independencia: Ofrezca alternativas

La independencia: Una ayudita, por favor
Lavarse las manos: Asi es como nos lavamos
las manos

Lavarse las manos: Desarrollar habitos
saludables

Llenar, vaciat, empujar, jalar: Llenar y vaciar
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Tirar y estrellar
Rompecabezas: Saca las piezas

Usar gestos: jQué bien lo hiciste!

Educar a los padres

Decisiones: ¢ Cual es su estilo de crianza?
La amabilidad: Ensefiando a su hijo a ser
amable

La autoestima: iMe gusto!

La curiosidad: Explorar sin peligro

La independencia: Fije reglas y limites
Recoger y vaciar: Destrezas de cuidado
personal de nifios pequefios

Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa

Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias gue ensefian

Decisiones: Dos opciones

La independencia: jYo puedo solo!

La independencia: Se necesita ser valiente
La amabilidad: Mi propia mascota

Rutinas de higiene personal: Cancién para
lavarse las manos

ATL-7. Demuestra curiosidad.

Educar a los padres
iHazlo otra vez!: El poder de la repeticion

Causa y efecto: Su pequeiio cientifico
Las partes del cuerpo: Espejito, espejito

Educar a los padres
La curiosidad: La curiosidad y el aprendizaje

La independencia: Criar un nifio
independiente

Educar a los padres
La curiosidad: Explorar sin peligro

Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa




Experiencias gue ensefian

Burbujas: Burbujas

Burbujas: Burbujas grandes y pequeiias
Cambio de pafial: jCucu! jAqui estas tu!
Cambio de pafial: Cintas de colores
Causa y efecto: Hacer que suceda
Diversion con los sonidos: Oin, miau, mu
Diversion con los sonidos: Tun-tun-tun

El juego sensorial: Cajas sensoriales Shake,
Sacude y vuelve a sacudir: Sactdela

El juego sensorial: Pintar con los dedos
En camino: Canasta de diversion
Escuchar: ¢Dénde estd el sonido?
Escuchar: éSoy yo?

Espejito, espejito: Acostado sobre la
barriguita

Explorando al aire libre: Juegos al aire libre
Gatear: Ponerse de pie

Juego con bloques: Juego con bloques

La perspectiva: Cambio de punto de vista
Las partes del cuerpo: ¢Quién es ese?
Las partes del cuerpo: Mira mi cara

Los colores: ¢Ves el azul?

Los colores: Estacidn para ver colores
Manos ocupadas: Manitos adornadas
iMira eso!: Mira

iMira eso!: Mira el globo

iMira eso!: Mira el mofio

Mis dedos: Jalalo

Mis dedos: Sigue a mi dedo

Pies y dedos: Dar patadas

Pies y dedos: Estos son mis pies

Sacude y vuelve a sacudir: {Suena o no
suena?

Sacude y vuelve a sacudir: Sacudir y hacer
rodar

Tocar texturas: jTocalo!

Tocar texturas: Bola pegajosa

Tocar texturas: Salpicar y agarrar

Yo sé mi nombre: Saludo especial

Experiencias que ensefian

Causa y efecto: El patito se mueve

Causa y efecto: Juego con un iman
Cultivar la inteligencia: Musica por todos
lados

¢Cémo funciona?: ¢Qué hay dentro?
é¢Como funciona?: Deslizadores con disefios
¢Como funciona?: Explorar imanes
¢Coémo funciona?: Hazlo rodar

Destrezas de los musculos pequefios: Deja
caer el pompon

Destrezas de los musculos pequeios:
Desenvuélvelo

Destrezas de los musculos pequefios:
Recoger y desprender

En camino: Vista interesante

Explorando el arte: Jugar con plastilina
Juego sensorial: Campanas de viento
Juego sensorial: Frio y caliente

Juegos con agua: jMira como flota!
Juegos: Cucu

La curiosidad: ¢Qué hay detras de mi?
La curiosidad: Naturaleza compartida

La curiosidad: Producir sonidos

La curiosidad: Titeres de sombras

La hora de la merienda: Tembleques de
gelatina

La independencia: Aliente las experiencias
nuevas

Los colores: Botellas de colores

Los colores: Burbujas coloridas

Los colores: Dia del color

Mis manos pueden: Las huellas de mis
manos

Mis manos pueden: Plastilina

Experiencias gue ensefian

Causa y efecto: Sonajas ruidosas
Causa y efecto: Juguetes didacticos
Los colores: Blsqueda de colores

La creatividad: Combinaciones de colores
La curiosidad: Aventuras

La curiosidad: Deje que su hijo lo guie
La curiosidad: ¢ Qué pasa si...?

Los cinco sentidos: éQué sientes?

La naturaleza: Plantar semillas

La naturaleza: Impresiones del Sol
Apretar: Masa pegajosa

Tocar texturas: Pintura lodosa

Tocar texturas: Busqueda de texturas

ATL-8. Usa creatividad para aprender.

Educar a los padres

Educar a los padres

Educar a los padres




El juego sensorial: Juego sensorial
Juego con bloques: El poder del juego con
bloques

Experiencias gue ensefian
Moviéndose con la musica: A seguir el
ritmo

Canciones y rimas: Juegos que se cantan
Explorando el arte: iDiversion con pintura
hecha en casa!

Juegos imaginarios: = Jugar e imaginar

La independencia: Criar un nifio
independiente

Experiencias que ensefian

Cultivar la inteligencia: Musica por todos
lados

Cultivar la inteligencia: Colorea mi mundo

Discriminacién auditiva: Jugar con los
sonidos

Experiencias gue ensefian
Discriminacion auditiva: Imita esto
Juego imaginario: Imaginarse y moverse
La creatividad: Bailar y moverse

La creatividad: Desfile de modas

La curiosidad: Ideas diferentes

Los colores: Pintar con los dedos

ATL-9. Demuestra imaginacion.

DESARROLLO SOCIO-EMOCIONAL
SE-1. Interactua de maneras predecibles
y positivas con adultos conocidos.

Educar a los padres
Causa y efecto: Su pequerio cientifico

El juego sensorial: Juego sensorial
Moviéndose con la musica: éPor qué la
musica?

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

De 0 a 12 meses
Educar a los padres
Abrazos y arrumacos: Acurrucaditos
Cantar: Cantar y conectarse
Ejercicios para el bebé: Haciendo ejercicios
con su bebé
Juegos de dedos: Juegos de dedos para los
pequefos
Juegos para bebés: iHora de jugar!
Las partes del cuerpo: Espejito, espejito
Lenguaje corporal: El lenguaje corporal de
su bebé
Los lazos afectivos: Vinculos afectivos con
la familia
Risas: Hora de las cosquillas

Experiencias gue ensefian

Educar a los padres
Juegos imaginarios: = Jugar e imaginar

Experiencias que ensefian

Llenar, vaciat, empujar, jalar: Jalar el trineo
Mira cdmo me muevo: Baile con cintas
Rimar: Cantar una rima

Risas: Te presento al Sr. Dedo

De 8 a 18 meses
Educar a los padres
Causa y efecto: Ventanas de oportunidades
Ensefiar buenos modales: Modales basicos
para los pequefios
Escuchar: Aprender a escuchar
Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales
Canciones y rimas: Juegos que se cantan
Ganar la confianza: Entendiendo el llanto de
su bebé

Experiencias gue ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Haz una torre igual
alamia

Ganar la confianza: Momentos especiales
Ganar la confianza: Te pongo locidn

Educar a los padres

Correr y saltar: Saltos seguidos

Jugar con titeres: Juegos y canciones
La creatividad: Bailar y moverse

La creatividad: Desfile de modas

La creatividad: Dibujos divertidos

La curiosidad: ¢ Qué pasa si...?

La curiosidad: Ideas diferentes

De 18 a 36 meses
Educar a los padres
Causa y efecto: Busque tiempo para hablar
Cuentos tradicionales: Los parientes
Decisiones: ¢ Cual es su estilo de crianza?
Ganar la confianza: Ganar la confianza de
su pequefio

Experiencias gue ensefian

Caras: Imitando con los ojos y la nariz
Compartir: Vamos a compartir el almuerzo
Conceptos numéricos: Uno, dos, tres,
jsalta!

Decisiones: ¢Esto o eso?

Ganar la confianza: ¢Dénde estas?

Ganar la confianza: Esté totalmente
presente




Burbujas: Burbujas

Calmando al bebé: Masaje para el bebé
Cambio de pafial: iCucu! jAqui estds tu!
Cantar: Rutinas diarias

Construyendo confianza: Estar
completamente presente
Construyendo confianza: Te conozco
Ejercicios para el bebé: El super bebé
En camino: Sin mucho ruido

Juegos de dedos: Dedos de las manos y de
los pies

Juegos para bebés: Cucu

Juegos para bebés: Rema tu bote

La hora de comer: éQué ruidos haces al
comer y beber?

La hora del bafio: Bafo de esponja

La percepcion especial: = Bebé con ritmo
Las partes del cuerpo: Los pies del bebé
Los lazos afectivos: Te quiero

Los lazos afectivos: Ven conmigo

Mi familia: Conexion de ojo a ojo
Moviéndose con la musica: A seguir el
ritmo

Pies y dedos: Este cerdito

Risas: Juguetes vivos

Sentarse: Abdominales para el bebé

Ganar la confianza: Ven mi bebito

La curiosidad: ¢Qué hay detras de mi?

La hora de la merienda: Bocadillos surtidos
Mi familia: Parte de una familia

Mi familia: Tradiciones familiares

Usar gestos: jCelebremos!

Ganar la confianza: Sea consistente
Manos y dedos: Las manos pueden decir
“Hola”

Reducir el estrés: Dormir profundamente
Rutinas de higiene personal: Cepillate los
dientes

Saludos: Ser un modelo a seguir

Toques suaves: Con mucha suavidad

SE-2. Desarrolla relaciones positivas con
otros adultos.

Educar a los padres
Los lazos afectivos: Vinculos afectivos con
la familia

Experiencias gue ensefian

Los lazos afectivos: Sonrie

Los lazos afectivos: jCante!
Construyendo confianza: Transiciones sin
problemas

Educar a los padres
Ensefar buenos modales: Modales basicos

para los pequefios

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales

Experiencias que ensefian
Interactuar con los demas: Decir adids

Educar a los padres

Causa y efecto: Busque tiempo para hablar
Ganar la confianza: Ganar la confianza de
su pequefio

Saludos: Saludar sin peligro

Experiencias gue ensefian
Buenos modales: ¢Qué se dice?
Saludos: Escoge tu saludo

SE-3. Usa a los adultos como recurso
para satisfacer sus necesidades.

Educar a los padres
Construyendo confianza: Buen comienzo
Tocar texturas: El sentido del tacto

Educar a los padres
iMira quién habla!: = Lenguaje de sefias

Experiencias que ensefian

Educar a los padres
Controlar las emociones: Conviértase en un
tutor de emociones




Experiencias gue ensefian

Abrazos y arrumacos: Aqui estoy
Cantar: Canciones de cuna

La hora de comer: Sefias para el bebé
Preparandose para caminar: Caminando
con mi bebé

En camino: Guia de viaje
Manejar las emociones: Poner reglas

Ganar la confianza: Ganar la confianza de
su pequefio

Los cinco sentidos: Nuestros sentidos son
herramientas para aprender

Experiencias que ensefian
Ganar la confianza: Construya un laberinto
Reducir el estrés: Dormir profundamente

SE-4. Desarrolla relaciones con otros
ninos.

Educar a los padres
Juego con bloques: El poder del juego con

bloques

Experiencias gue ensefian
Espejito, espejito: Cucu

Educar a los padres
Ensefar buenos modales: Modales basicos

para los pequefios
Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales

Experiencias gue ensefian
Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

Educar a los padres
Compartir: Ensefiar a su hijo a compartir
Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias que ensefian
Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

SE-5. Imita y participa en juegos con
otros nifios.

Educar a los padres
Juego con bloques: El poder del juego con

bloques

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

Experiencias que ensefian
Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

Educar a los padres

Compartir: Ensefiar a su hijo a compartir
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Experiencias que ensefian
Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

SE-6. Aprende a expresar un rango de
emociones.

Educar a los padres
Risas: Hora de las cosquillas

Experiencias gue ensefian

Abrazos y arrumacos: Te quiero

Juegos para bebés: Cucu

Juegos para bebés: Montar un caballito
Las partes del cuerpo: Los pies del bebé
Risas: Muy grande

Risas: Y se cae

Educar a los padres

Ganar la confianza: Entendiendo el llanto de
su bebé

Los colores: Los colores afectan nuestro
estado de animo

Los sentimientos: Los sentimientos de su
hijo

Manejar las emociones: Como manejar una
pataleta

Experiencias que ensefian

Los sentimientos: Expresiones faciales
Los sentimientos: El libro de mis
sentimientos

Usar gestos: jQué bien lo hiciste!
Usar gestos: jCelebremos!

Educar a los padres

Controlar las emociones: Conviértase en un
tutor de emociones

Los sentimientos: Todos tenemos
sentimientos

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias gue ensefian

Controlar las emociones: S.T.A.R.
Controlar las emociones: Un lugar seguro
Los sentimientos: ¢ COmo me siento?

Los sentimientos: Los sentimientos se
notan

Reducir el estrés: Hable sobre eso




SE-7. Reconoce e interpreta las
emociones de otros.

Educar a los padres
Risas: Hora de las cosquillas

Experiencias gue ensefian

Los lazos afectivos: Te quiero

iHazlo otra vez!: Empiece con un susurro
Abrazos y arrumacos: Abrazos

La percepcion especial: Subir y bajar

Educar a los padres

Los sentimientos: Los sentimientos de su
hijo

Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales

Experiencias que ensefian

Los sentimientos: Bloque de sentimientos
Risas: Juegos divertidos

Mi familia: Cantame una cancién de amor

Educar a los padres
Buenos modales: Criar a un nifio con

buenos modales

Compartir: Ensefiar a su hijo a compartir
La amabilidad: Ensefiando a su hijo a ser
amable

Los sentimientos: Todos tenemos
sentimientos

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias gue ensefian

La amabilidad: La amabilidad cuenta

La amabilidad: Diario de gratitude

Los sentimientos: Carita de sorpresa

Los sentimientos: Identifica el sentimiento
Las rimas infantiles: Hey mentirosin

SE-8. Expresa carifio y preocupacion
hacia los demas.

Educar a los padres
Mi familia: La mascota de la familia

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

Educar a los padres
Ensefar buenos modales: Modales basicos

para los pequerios Mi familia: Desarrollar las
destrezas sociales

Experiencias que ensefian

Interactuar con los demas: Cuidando al bebé
Interactuar con los demas: Ayudar a los
demas

Ensefar buenos modales: Por favor y gracias
Ensefar buenos modales: Tocar con
suavidad

Educar a los padres
Buenos modales: Criar a un nifio con

buenos modales

Compartir: Ensefiar a su hijo a compartir
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

La amabilidad: Ensefiando a su hijo a ser
amable

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias que ensefian

Buenos modales: Esto es “Por favor”
Gentle Touches: Opposites

La amabilidad: Diario de gratitude
La amabilidad: Haz sonreir a alguien
La amabilidad: La amabilidad cuenta
La amabilidad: Mi propia mascota
Saludos: Escoge tu saludo

Toques suaves: Ayudame a saber

SE-9. Maneja emociones con apoyo.

Educar a los padres

Calmando al bebé: Aprendiendo a calmarse
a si mismo

Construyendo confianza: Buen comienzo
Los lazos afectivos: Vinculos afectivos con
la familia

Tocar texturas: El sentido del tacto

Educar a los padres
Ganar la confianza: Entendiendo el llanto de

su bebé

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

Manejar las emociones: Como manejar una
pataleta

Educar a los padres
Controlar las emociones: Conviértase en un

tutor de emociones

Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Los sentimientos: Todos tenemos
sentimientos




Experiencias gue ensefian

Calmando al bebé: Masaje para el bebé
Calmando al bebé: Abrazame
Calmando al bebé: Yo puedo hacerlo
Calmando al bebé: El nombre de la
emocion

Los colores: Los colores afectan nuestro
estado de animo

Los sentimientos: Los sentimientos de su
hijo

Experiencias que ensefian

Manejar las emociones: Consolandome
Manejar las emociones: Poner reglas
Ensefiar buenos modales: Apoyo en las
disputas

Toques suaves: Qué hacer si su hijo golpea

Experiencias gue ensefian

Controlar las emociones: S.T.A.R.
Controlar las emociones: Un lugar seguro
Controlar las emociones: Buscar una
solucién

Los sentimientos: ¢ COmo me siento?
Reducir el estrés: Dejarlo ir

SE-10. Demuestra conciencia de si
mismo.

Educar a los padres
Las partes del cuerpo: Espejito, espejito

Experiencias gue ensefian
Calmando al bebé: Yo puedo hacerlo
Espejito, espejito: Mirame

Educar a los padres
La autoestima: Construyendo autoestima

La independencia: Criar un nifio
independiente

Experiencias que ensefian

Juegos de dedos: Por toda la casa

La autoestima: Esté completamente
presente

La autoestima: Estimule el razonamiento
Los sentimientos: Expresiones faciales
Rompecabezas: Rompecabezas de caras

Educar a los padres
Controlar las emociones: Conviértase en un

tutor de emociones

La autoestima: ijMe gusto!

La independencia: Fije reglas y limites
Recoger y vaciar: Destrezas de cuidado
personal de nifios pequefios

Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias gue ensefian

Caras: Miro el espejo

Discriminacién auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

Reducir el estrés: Hable sobre eso

SE-11. Entiende caracteristicas propias y
de los demas.

Educar a los padres
Las partes del cuerpo: Espejito, espejito

Experiencias que ensefian
Leerle al bebé: Caras de bebé

Experiencias que ensefian
Los sentimientos: Animo
Risas: Te presento al Sr. Dedo
Risas: Acciones graciosas

Educar a los padres

La amabilidad: Ensefando a su hijo a ser
amable

Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias gue ensefian

Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

Comparar y contrastar: Comparar manos
Caras: Juego de nombrar las partes del
cuerpo

La amabilidad: Haz sonreir a alguien




SE-12. Demuestra confianza en sus
propias habilidades.

Educar a los padres
Ejercicios para el bebé: Haciendo ejercicios
con su bebé

Experiencias gue ensefian

Abrazos y arrumacos: Te quiero
Preparandose para caminar: Ponerse en
cuclillas y pararse

Educar a los padres

¢Cémo funciona?: ¢Qué es la exploracion?
Ganar la confianza: Siempre estoy cerca

La autoestima: Construyendo autoestima
Jugar con pelotas: Consejos para jugar con
pelotas

La curiosidad: La curiosidad y el aprendizaje
La independencia: Criar un nifio
independiente

Experiencias que ensefian

iYa puedo comer solo!: Beber con un popote
iYa puedo comer solo!: Usando mis dedos
Clasificar: ¢ Cual no va aqui?

Interactuar con los demas: Trabajando
juntos

Juego al aire libre: Hasta el cielo

La autoestima: Déjame hacerlo

La autoestima: Esté completamente
presente

La autoestima: Un poquito de ayuda

La independencia: Ofrezca alternativas
Lavarse las manos: Lavar piedras

Leer a los bebés: Cuidado de los libros

Los opuestos: Encendido y apagado

Los sentimientos: Animo

Mira cdmo me muevo: Pasos gigantes, pasos
de bebé

Trepar y subir escaleras: Bajarse

Educar a los padres
La autoestima: iMe gusto!

La independencia: Fije reglas y limites
Recoger y vaciar: Destrezas de cuidado
personal de nifios pequefios

Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias gue ensefian

Buenos modales: Su pedido, por favor
Decisiones: Consecuencias

La autoestima: jTe vi!

La autoestima: Ayudando

La autoestima: Termina

La autoestima: Tu escoges

La curiosidad: Deje que su hijo lo guie
La independencia: iYo puedo solo!

La independencia: Déjame ayudar

La independencia: Se necesita ser valiente
Saludos: Ser un modelo a seguir

SE-13. Desarrolla un sentido de
pertenencia.

Educar a los padres
Abrazos y arrumacos: Acurrucaditos

Cantar: Cantar y conectarse
Construyendo confianza: Buen comienzo
Los lazos afectivos: Vinculos afectivos con
la familia

Risas: Hora de las cosquillas

Experiencias que ensefian

Los lazos afectivos: Ven conmigo
Construyendo confianza: Estar
completamente presente

Educar a los padres
Mi familia: Desarrollar las destrezas sociales

Experiencias gue ensefian

Emparejar: Emparejar a la familia Ganar la
confianza: Momentos especiales

Ganar la confianza: Siempre estoy cerca
Ganar la confianza: Te pongo locién
Ganar la confianza: Ven mi bebito

Educar a los padres

Causa y efecto: Busque tiempo para hablar
Cuentos tradicionales: Los parientes

La autoestima: iMe gusto!

Experiencias gue ensefian

Ganar la confianza: Esté totalmente
presente

La autoestima: iTe vil!

La autoestima: Ayudando

Manos y dedos: Las manos pueden decir
“Hola”




Construyendo confianza: Te conozco
iHazlo otra vez!: Empiece con un susurro
Mi familia: Cancién de la familia de dedos
Mi familia: Fotos de la familia

Mi familia: Mi familia

Mi familia: Album de fotos de la familia
Mi familia: Cantame una cancién de amor
Mi familia: Parte de una familia

Mi familia: Tradiciones familiares

LENGUAJE Y COMUNICACION
LC-1. Presta atencidn, entiende y
responde a la comunicacion.

De 0 a 12 meses
Educar a los padres
Los lazos afectivos: Vinculos afectivos con
la familia
Cambio de paial: Juegos para la hora de
cambiar el pafial
Diversion con los sonidos: Desarrollo del
oido
Preparandose para hablar: Mis primeras
palabras
Abrazos y arrumacos: Acurrucaditos
Yo sé mi nombre: ¢Se estd desarrollando
normalmente mi hijo?
Lenguaje receptivo: Desarrollo del lenguaje
Hora de rimar: Rimas para bebés

Experiencias gue ensefian

Calmando al bebé: Abrdzame
Calmando al bebé: Masaje para el bebé
Cambio de pafal: Cintas de colores
Cambio de pafial: Hora de la rima
Cantar: Canciones de cuna

Cantar: Rutinas diarias

Cantar: Te quiero

Causa y efecto: Cosquillas y toquecitos
Diversion con los sonidos: La lluvia
repiquetea

Diversion con los sonidos: Oin, miau, mu
Ejercicios para el bebé: Brazos arriba,
brazos abajo

En camino: Buscar puntos de referencia
Escuchar: éDénde estd el sonido?
Escuchar: ¢Soy yo?

Escuchar: Balbucear y gorjear

Gatear: Hacia adelante y hacia atras

De 8 a 18 meses
Educar a los padres
Causa y efecto: Ventanas de oportunidades
Juegos de dedos: Mas juegos de dedos
Juegos de lenguaje: Desarrollar vocabulario
Escuchar: Aprender a escuchar
Emparejar: Emparejar todo el dia
Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de
inteligencia
Los opuestos: Su pequefio habla
Rimar: Rimas en las rutinas
Canciones y rimas: Juegos que se cantan
Discriminacion auditiva: El sentido del oido
de su bebé
Usar gestos: Los gestos y el desarrollo del
lenguaje

Experiencias que ensefian

Canciones para transiciones: Hora de limpiar
Canciones para transiciones: Indicaciones
musicales

Canciones y rimas: Estrellita

Clasificar: ¢{Tuyo o mio?

Discriminacion auditiva: Megafonos

El autocontrol: La varita magica

Escuchar: ¢Escuchaste eso?

Imitar con movimientos: Hacer girar las
manos

Imitar con movimientos: Juegos de imitacion
Juegos de lenguaje: Dame la pelota

Juegos de lenguaje: Estas son mis orejas
Juegos imaginarios: Es para ti

iMira quién habla!: Encienda una linterna
Mis manos pueden: Observa mis manos
Rimar: Jugar con sonidos

De 18 a 36 meses
Educar a los padres
Causa y efecto: Busque tiempo para hablar
Jugar con titeres:jSea un titiritero!
Las figuras: Canciones de figuras
Discriminacion auditiva: Jugar con los
sonidos
Vocabulary: Speak Up
Palabras que indican “é¢Ddénde?”: Seguir
instrucciones

Experiencias gue ensefian

Buenos modales: ¢Qué se dice?

Caras: Juego de nombrar las partes del
cuerpo

Caras: Miro el espejo

Compartir: Compartir una conversacion
Controlar las emociones: Inmovil
Cuentos tradicionales: Los tres cerditos
Cuentos tradicionales: Los tres chivos
Decisiones: Sea claro

Discriminacién auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

Hacer secuencias: Fila de juguetes
Hacer secuencias: Haciendo “galletas”
Jugar con titeres: Juegos y canciones
Jugar con titeres: El gusano Gustavo
Jugar con titeres: Titere de plato de papel
La curiosidad: Aventuras

La imitacion: Sigue al lider

La imitacion: Yo puedo, ¢y ta?

Las rimas infantiles: Ata mi zapato

Los sentimientos: Los sentimientos se
notan

Oidos que escuchan: Escichame




Hora de rimar: Estoy Escondido

Hora de rimar: Hazme sonreir

Hora de rimar: Lea una rima

Juego con bloques: Mira el bloque

Juegos de dedos: Dedos de las manos y de
los pies

Juegos de dedos: Este cerdito

Juegos para bebés: Rema tu bote

La imitacidn: Sonidos divertidos

La percepcion especial: = Bebé con ritmo
La perspectiva: Imagenes y sonidos nuevos
Las partes del cuerpo: ¢Quién es ese?
Leerle al bebé: Un cuento preferido

Los colores: Estacion para ver colores

Los colores: Ropa colorida

Los lazos afectivos: Sonrie

Manos ocupadas: Alcanzalo

iMira eso!: Mira el globo

iMira eso!: Sigue la pelota

Mis dedos: Leer y sefialar

Mis dedos: Sigue a mi dedo

Moviéndose con la musica: Estirén de pie a
oreja

Pies y dedos: Este cerdito

Pies y dedos: Juegos con los pies
Preparadndose para hablar: Jugar con los
sonidos

Risas: Caras divertidas

Risas: Muy grande

Sacude y vuelve a sacudir: ¢Qué es ese
ruido?

Sacude y vuelve a sacudir: Sacudir y hacer
rodar

Sentarse: Juegos para sentarse

Yo sé mi nombre: Nombres aliterativos
Yo sé mi nombre: Saludo especial

Oidos que escuchan: Hablame

Oidos que escuchan: Léeme

Recoger y vaciar: Ayudante de cocina
Toques suaves: Con mucha suavidad

LC-2. Aprende de la comunicacién y el
lenguaje.

Educar a los padres

Cambio de pafal: Juegos para la hora de
cambiar el panal

Diversion con los sonidos: Desarrollo del
oido

Educar a los padres

Discriminacion auditiva: El sentido del oido
de su bebé

Escuchar: Aprender a escuchar

Juegos de lenguaje: Desarrollar vocabulario

Educar a los padres

Discriminacion auditiva: Jugar con los
sonidos

Jugar con titeres:jSea un titiritero!




El juego sensorial: Juego sensorial

iHazlo otra vez!: El poder de la repeticion
Hora de rimar: Rimas para bebés

Lenguaje receptivo: Desarrollo del lenguaje

Experiencias que ensefan

Bon Los lazos afectivos: jCante!
Calmando al bebé: El nombre de la
emocion

Cantar: Cantar sobre los sentimientos
Espejito, espejito: En el espejo
Estimulantes cerebrales: Pensar para
impulsarse

Hora de rimar: Besa mi nariz

Juegos de dedos: Movimientos de las
manos

La hora de comer: Platicas para la hora de
comer

La imitacion: Mirame

La percepcion especial: Abre y cierra
La perspectiva: Punto de vista

Las partes del cuerpo: Mira mi cara
Lenguaje corporal: Lenguaje de sefias
Lenguaje matematico: Contar todos los dias
Lenguaje matematico: Rima de contar
Lenguaje receptive: Para arriba y para
abajo

Preparandose para hablar: Cante una
cancion

Los opuestos: Su pequefio habla
Usar gestos: Los gestos y el desarrollo del
lenguaje

Experiencias gue ensefian

Canciones y rimas: Pajarito hambriento
Cultivar la inteligencia: Palabras hermosas
Discriminacion auditiva: Déjalo caer
Discriminacion auditiva: El lenguaje de los
animales

Juego sensorial: Tostada con canela
Juegos de lenguaje: Di el nombre

Los opuestos: Opuestos en el parque de
juegos

Los sentimientos: El libro de mis
sentimientos

Los sentimientos: Bloque de sentimientos
iMira quién habla!: Juego con palabras de
accion Rimar: Los pollitos

Usar gestos: Aletea como un pajarito

Las rimas infantiles: Las rimas infantiles y el
desarrollo de la lectura

Los colores: Leerle a su hijo

Vocabulary: Speak Up

Experiencias que ensefian

Alimentos saludables: Alimentos divertidos
Anos y dedos: Las manos pueden dibujar
Caras: Dibuja una cara

Caras: Imitando con los ojos y la nariz
Discriminacion auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

El vocabulario: Canta una cancion

El vocabulario: Estirando oraciones
Garabatos y dibujos: La letra impresa que
nos rodea

La imitacidn: Ser un gato

La naturaleza: El regalo de la Tierra

Los colores: Comiendo colores

Oidos que escuchan: Ve la television
conmigo

Palabras que indican “éDénde?”: Seguir
instrucciones

Toques suaves: Ayudame a saber

LC-3. Comunica sus necesidades y
deseos.

Educar a los padres

Lenguaje corporal: El lenguaje corporal de
su bebé

Diversion con los sonidos: Desarrollo del
oido

Preparandose para hablar: Mis primeras
palabras

Lenguaje receptivo: Desarrollo del lenguaje

Experiencias que ensefian
Abrazos y arrumacos: Aqui estoy
La hora de comer: Sefias para el bebé

Educar a los padres
Escuchar: Aprender a escuchar

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

iMira quién habla!: = Lenguaje de sefias
Usar gestos: Los gestos y el desarrollo del
lenguaje

Educar a los padres
Causa y efecto: Busque tiempo para hablar

Experiencias que ensefan

Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

Discriminacién auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

La autoestima: Tu escoges




Lenguaje corporal: Lea el mensaje
Lenguaje corporal: Lenguaje de sefias
Lenguaje corporal: Quiero eso

LC-4. Hace participar a otros en
interacciones.

Educar a los padres
Preparandose para hablar: Mis primeras

palabras

Experiencias gue ensefian

Abrazos y arrumacos: Acurrucados
Construyendo confianza: Transiciones sin
problemas

Ejercicios para el bebé: Baila conmigo
Escuchar: Balbucear y gorjear

iHazlo otra vez!: Haciendo ruidos
Juegos para bebés: Cucu para dos

La imitacidn: Ver y hacer
Preparandose para hablar: Hablar con
sonrisas

Educar a los padres
Escuchar: Aprender a escuchar

iMira quién habla!: = Lenguaje de sefias
Juegos imaginarios: = Jugar e imaginar
Usar gestos: Los gestos y el desarrollo del
lenguaje

Experiencias que ensefian

Ensefiar buenos modales: Mi cuerpo habla
Interactuar con los demas: Decir adids
Interactuar con los demas: Ayudar a los
demas

Educar a los padres
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Experiencias gue ensefian

Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

Buenos modales: Inténtalo otra vez
Discriminacion auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

Jugar con titeres: Haciendo hablar al titere

LC-5. Usa lenguaje progresivamente
complejo.

Experiencias que ensefan

Cambio de pafial: iCucu! jAqui estds tu!
Cantar: Rutinas diarias

Construyendo confianza: Estar
completamente presente
Construyendo confianza: Te conozco
Escuchar: Balbucear y gorjear

Juegos de dedos: Dedos de las manos y de
los pies

Juegos para bebés: Cucu

Juegos para bebés: Rema tu bote

Los lazos afectivos: Te quiero

Mi familia: Conexion de ojo a ojo

Pies y dedos: Este cerdito

Risas: Juguetes vivos

Educar a los padres
Juegos de lenguaje: Desarrollar vocabulario
Los opuestos: Su pequefio habla

Experiencias que ensefian

Juego sensorial: Cubo de texturas
Juegos imaginarios: Es para ti
Rimar: Jugar con sonidos

Educar a los padres
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Experiencias gue ensefian

Comparar y contrastar: Comparar manos
Discriminacién auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

Hacer secuencias: Tres renacuajitos

Jugar con titeres: Haciendo hablar al titere
Los cinco sentidos: ¢ Qué sientes?

Los cinco sentidos: éQué ves?

Los colores: Blsqueda de colores

LC-6. Inicia comunicaciones para
obtener informacién.

Educar a los padres
Preparandose para hablar: Mis primeras

palabras

Experiencias que ensefian
Lenguaje corporal: Sefialar

Educar a los padres
Escuchar: Aprender a escuchar

iMira quién habla!: = Lenguaje de sefias

Experiencias que ensefian

Educar a los padres
Explorado y observado durante eventos de

socializacion grupal.




Explorado y observado durante eventos de
socializacion grupal.

LC-7. Entiende un numero creciente de
palabras.

Educar a los padres

Cambio de paial: Juegos para la hora de
cambiar el panal

Hora de rimar: Rimas para bebés

Las partes del cuerpo: Espejito, espejito
Lenguaje receptivo: Desarrollo del lenguaje

Experiencias gue ensefian

Burbujas: Burbujas grandes y pequeiias
Cambio de pafal: Cdmo iniciar una platica
En camino: Buscar puntos de referencia
La hora de comer: éQué ruidos haces al
comer y beber

La imitacién: Puedo imitarte

Las partes del cuerpo: Ojos, orejas, nariz y
boca

Lenguaje corporal: Sefialar

Lenguaje receptive: Duro y suave
Lenguaje receptive: Encima y debajo
Lenguaje receptive: Mojado y seco
Lenguaje receptive: Para arriba y para
abajo

Objetos que ruedan: Rodar para pintar
Preparandose para hablar: Lea un libro
Tocar texturas: Siente la diferencia

Educar a los padres

Escuchar: Aprender a escuchar

Los opuestos: Su pequefio habla

Juegos de dedos: Mas juegos de dedos
Juegos de lenguaje: Desarrollar vocabulario
Rimar: Rimas en las rutinas

Risas: A mas risas...

Experiencias que ensefian

Canciones para transiciones: Cancion para
ponerse el cinturén

Escuchar: ¢Dénde esta?

Imitar con movimientos: Juego de palabras
de accion

Juegos de dedos: Dos pajaritos negros
Juegos de dedos: Mis manos

Juegos de lenguaje: Dame la pelota
Juegos de lenguaje: Di el nombre

Los opuestos: Dentro y fuera

Los opuestos: Muévete conmigo

iMira quién habla!l: ¢Qué es esto?

iMira quién habla!: Juego con palabras de
accion

Usar gestos: Esta es mi nariz

iYa puedo comer solo!: Mastica tu comida

Educar a los padres

Jugar con titeres:jSea un titiritero!

Las figuras: Canciones de figuras

Los colores: Leerle a su hijo

Palabras que indican “éDénde?”: Seguir
instrucciones

Experiencias que ensefian

Cuentos tradicionales: El mufieco de
jengibre

Cuentos tradicionales: Los tres cerditos
Discriminacién auditiva: Cantar una cancion
El vocabulario: ¢Qué hay adentro?

El vocabulario: Cuento para la hora de
dormir

Emparejar: Cosas que van juntas
Emparejar: Pares de zapatos

Hacer secuencias: Arriba, en medio, abajo
Las figuras: Paseo sobre las figuras

Las rimas infantiles: El Sr. Huevito

Los opuestos: Bajo y alto

Los opuestos: Canta una cancién

Los opuestos: Represéntalo

Los sentimientos: Carita de sorpresa
Palabras que indican “¢Dénde?”: Arriba y
abajo

Palabras que indican “¢Dénde?”: Dentro y
fuera (Adentro y afuera)

Palabras que indican “éDénde?”: En y fuera
Piernas y pies: La hormiguita

Tocar texturas: Busqueda de texturas
Tocar texturas: Tocar y sentir

LC-8. Usa un numero creciente de
palabras.

Educar a los padres
Juego con bloques: El poder del juego con

bloques

Lenguaje matematico: Matematicas de
todos los dias

Preparadndose para hablar: Mis primeras
palabras

Educar a los padres
Escuchar: Aprender a escuchar

Juegos de lenguaje: Desarrollar vocabulario
Los opuestos: Su pequefio habla

Experiencias que ensefian

Educar a los padres
El vocabulario: Hable

Palabras que indican “é¢Ddénde?”: Seguir
instrucciones

Experiencias gue ensefian
Alimentos saludables: Individual con
alimentos saludables




Experiencias que ensefan

Cambio de pafal: Cintas de colores
Cambio de pafial: Hora de la rima
Cantar: Rutinas diarias

Diversion con los sonidos: La lluvia
repiquetea

Diversion con los sonidos: Oin, miau, mu
Escuchar: ¢Dénde estd el sonido?
Escuchar: éSoy yo?

Escuchar: Balbucear y gorjear

Gatear: Hacia adelante y hacia atras
Hora de rimar: Lea una rima

Juegos de dedos: Dedos de las manos y de
los pies

Juegos de dedos: Este cerdito

La imitacidn: Sonidos divertidos

Las partes del cuerpo: éQuién es ese?
Los colores: Estacion para ver colores
Los colores: Ropa colorida

Mis dedos: Leer y sefialar

Pies y dedos: Este cerdito

Pies y dedos: Juegos con los pies
Preparadndose para hablar: Jugar con los
sonidos

Risas: Caras divertidas

Risas: Muy grande

Sacude y vuelve a sacudir: ¢Qué es ese
ruido?

Sacude y vuelve a sacudir: Sacudir y hacer
rodar

Yo sé mi nombre: Nombres aliterativos
Yo sé mi nombre: Saludo especial

Discriminacion auditiva: El lenguaje de los
animales

Juegos de lenguaje: Di el nombre

La hora de la merienda: Bocadillos ruidosos y
bocadillos silenciosos

Los opuestos: Encendido y apagado

iMira quién habla!: Encienda una linterna

Buenos modales: Esto es “Por favor”
Discriminacion auditiva: Ideas para iniciar
una conversacion

El vocabulario: ¢Qué hay adentro?

El vocabulario: Estirando oraciones

Jugar con titeres: Haciendo hablar al titere
Jugar con titeres: Titere de plato de papel
Los opuestos: Bajo y alto

Los opuestos: Canta una cancién

Los opuestos: Grande y pequefio

Palabras que indican “éDénde?”: Arriba y
abajo

Palabras que indican “¢Dénde?”: Dentro y
fuera (Adentro y afuera)

Palabras que indican “¢Dénde?”: En y fuera
Palabras que indican “éDénde?”: Encimay
debajo

LC-9. Repite rimas, frases o refranes de
cuentos o canciones.

Educar a los padres

Cantar: Cantar y conectarse

iHazlo otra vez!: El poder de la repeticion
Hora de rimar: Rimas para bebés

Leerle al bebé: Libros y mas libros
Preparandose para hablar: Mis primeras
palabras

Educar a los padres
Canciones y rimas: Juegos que se cantan

Leer a los bebés: Disfrutando juntos de los
libros
Rimar: Rimas en las rutinas

Educar a los padres

Discriminacién auditiva: Jugar con los
sonidos

Las figuras: Canciones de figuras

Las rimas infantiles: Las rimas infantiles y el
desarrollo de la lectura

Los colores: Leerle a su hijo

Manos y dedos: Manos y dedos




Experiencias gue ensefian

Cantar: Cantar sobre los sentimientos
Lenguaje matematico: Monitos

Yo sé mi nombre: El juego del nombre

Experiencias que ensefian

Canciones para transiciones: ¢ Qué sigue?
Canciones y rimas: Estrellita

Canciones y rimas: Osito de peluche, osito
de peluche

Cultivar la inteligencia: Palabras hermosas
Imitar con movimientos: Eres mi sombra
Juego active: Movimientos

Juegos de dedos: Diez deditos

Rimar: Cantar una rima

Rimar: Dubi dubi dubi du

Rimar: Los pollitos

Risas: Cajita sorpresa

Experiencias gue ensefian

Alimentos saludables: Una manzana al dia
Buenos modales: Esto es “Por favor”
Discriminacién auditiva: Cantar una cancion
El vocabulario: Canta una cancién

Las rimas infantiles: Ata mi zapato

Las rimas infantiles: El Sr. Huevito

Las rimas infantiles: Esta era una viejita
Las rimas infantiles: Hey mentirosin

Los opuestos: Canta una cancion
Patrones: Patrones que puedo oir
Saludos: Conocer amigos

LC-10. Sabe tomar un libro

correctamente y se relaciona con los

cuentos.

Educar a los padres
Leerle al bebé: Libros y mas libros

Experiencias que ensefian

Leerle al bebé: Libro de bolsas

Leerle al bebé: Libros y mas libros
Leerle al bebé: Pasar las hojas
Preparandose para hablar: Lea un libro

Educar a los padres
Leer a los bebés: Disfrutando juntos de los
libros

Experiencias que ensefian

Mi familia: Album de fotos de la familia
Leer a los bebés: Canasta de libros
Leer a los bebés: Libros hechos en casa
Leer a los bebés: Libros hechos en casa
Leer a los bebés: Cuidado de los libros

Educar a los padres
Caras: 6 maneras de ayudar a su nifio

pequeiio a aprender
Los colores: Leerle a su hijo

Experiencias gue ensefian
Comparar y contrastar: Comparar cuentos
Discriminacion auditiva: Leer un libro

LC-11. Reconoce dibujos y algunos
simbolos, sefiales o palabras.

Educar a los padres
Leerle al bebé: Libros y mas libros

Experiencias gue ensefian

Estimulantes cerebrales: Leer libros
Estimulantes cerebrales: Rompecabezas de
caras

Leerle al bebé: Caras de bebé

Mi familia: Mi familia

Yo sé mi nombre: Estoy aprendiendo mi
nombre

Educar a los padres
Leer a los bebés: Disfrutando juntos de los
libros

Experiencias gue ensefian
Emparejar: Emparejar a la familia
Juegos: Cucu

iMira quién habla!: Leer un libro

Educar a los padres
Garabatos y dibujos: De garabatos a letras

Hacer secuencias: ¢Qué viene después?
Los colores: Leerle a su hijo

Experiencias gue ensefian

Garabatos y dibujos: La letra impresa que
nos rodea

Rutinas de higiene personal: Pasos para
lavarse las manos

LC-12. Comprende el significado de
dibujos y cuentos.

Educar a los padres
Leerle al bebé: Libros y mas libros

Educar a los padres
Leer a los bebés: Disfrutando juntos de los
libros

Educar a los padres
Caras: 6 maneras de ayudar a su nifio

pequefio a aprender




Experiencias gue ensefian

Leerle al bebé: Pasar las hojas
Leerle al bebé: Un cuento preferido
Leerle al bebé: Libro de bolsas

Experiencias que ensefian

En camino: Lea un cuento

Leer a los bebés: Canasta de libros
Leer a los bebés: Libros hechos en casa
Leer a los bebés: Libros hechos en casa
iMira quién habla!: Leer un libro Usar
gestos: Esta es mi nariz

Hacer secuencias: ¢Qué viene después?
Los colores: Leerle a su hijo

Experiencias gue ensefian

Comparar y contrastar: Comparar cuentos
Conceptos numéricos: Cuentos de tres
Cuentos tradicionales: Ricitos de Oro y los
tres osos

Discriminacion auditiva: Leer un libro

El vocabulario: Cuento para la hora de
dormir

Las rimas infantiles: Esta era una viejita
Los sentimientos: Identifica el sentimiento
Rutinas de higiene personal: Pasos para
lavarse las manos

LC-13. Hace marcas para representar
objetos o acciones.

CONOCIMIENTO
C-1. Explora personas y objetos.

Destreza emergente para 0 a 9 meses

De 0 a 12 meses
Educar a los padres
Causa y efecto: Su pequerio cientifico
Juegos para bebés: jHora de jugar!
Lenguaje matematico: Matematicas de
todos los dias

Experiencias que ensefan

Burbujas: Burbujas echados sobre la
barriguita

De barriguita: Bolsa sensorial

En camino: Mirando colores

Estirarse y agarrar: Apretar con los dedos
Explorando al aire libre: Jugando con arena
iMira eso!: Mira el mofio

Mis dedos: Leer y sefialar

Tocar texturas: jTocalo!

Tocar texturas: Siente la diferencia

Experiencias que ensefian

Explorando el arte: Pintar con los dedos
Destrezas de los musculos pequefios: Haz
garabatos conmigo

De 8 a 18 meses
Educar a los padres
Clasificar: Construya una fuerte base
matematica
¢Cémo funciona?: ¢Qué es la exploracion?
Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de
inteligencia
Juego sensorial: Evitando la sobrecarga
sensorial
La curiosidad: La curiosidad y el aprendizaje

Experiencias gue ensefian

Los colores: Cubos de colores
é¢Como funciona?: Explorar imanes
¢Coémo funciona?: Hazlo rodar
¢Cémo funciona?: ¢Qué hay dentro?
iMira quién habla!: ¢ Qué es esto?
Emparejar: Dos hacen un par

Juego sensorial: Tostada con canela

Educar a los padres
Garabatos y dibujos: De garabatos a letras

Experiencias que ensefian

Garabatos y dibujos: Primero con los dedos
Garabatos y dibujos: Los primeros
garabatos

De 18 a 36 meses

Educar a los padres
Las figuras: Canciones de figuras

Experiencias que ensefian

Anos y dedos: Las manos pueden dibujar
Caras: Dibuja una cara

Causa y efecto: Diversion con una linterna
Comparar y contrastar: Comparar
recipientes

Comparar y contrastar: Dos de un mismo
tipo

Creativity: Colorful Designs

La naturaleza: Plantar semillas

Las figuras: Collage de figuras

Los colores: Mezcla de plastilina
Patrones: Patrones que puedo ver

Tocar texturas: Plastilina tactil

Tocar texturas: Tocar y sentir




Discriminacion auditiva: Megafonos
Apilar y equilibrar cosas: Recipientes de
plastico con tapa

C-2. Usa su entendimiento de las
relaciones de causa y efecto.

Educar a los padres

Causa y efecto: Su pequeiio cientifico
Ejercicios para el bebé: Jugar con un espejo
Juego con bloques: El poder del juego con
bloques

Experiencias que ensefan

Causa y efecto: Cosquillas y toquecitos
Causa y efecto: Hacer que suceda

Causa y efecto: Lleva el ritmo

Causa y efecto: Sacudir cereales

iHazlo otra vez!: Recupera la sonaja

Juegos de dedos: Dedos de arafia

Objetos que ruedan: Rodar para pintar
Objetos que ruedan: Rodillos de botellas de
agua

Educar a los padres
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Juguetes para

empujar vy jalar

Experiencias que ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Equilibrios en la
tina

Causa y efecto: Baile de la sombra

Causa y efecto: El patito se mueve

Causa y efecto: Juego con un iman

Causa y efecto: Jugar a los bolos

¢Como funciona?: Deslizadores con disefios
Coordinacidn ojo-mano: Sinfonia con moldes
de lata

Discriminacion auditiva: Déjalo caer

Juego active: Lanzar la pelota

Juego sensorial: Campanas de viento
Resolucién de problemas: Movimientos
magicos

Educar a los padres
Patrones: Desarrollando poder mental

Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa

Experiencias que ensefian

Causa y efecto: Diversion con una linterna
Causa y efecto: Bajar la rampa y rodar
Causa y efecto: Sonajas ruidosas

Causa y efecto: Juguetes didacticos
Decisiones: Consecuencias

La coordinacién ojo-mano: Candado y llave
Piernas y pies: Pasos pequeios, pasos
grandes

La naturaleza: Impresiones del Sol

C-3. Reconoce las diferencias en
personas, objetos, acciones o eventos.

Educar a los padres
Ejercicios para el bebé: Razonamiento de

concreto a abstracto
Lenguaje matematico: Matematicas de
todos los dias

Experiencias que ensefan

Cambio de paial: Cémo iniciar una platica
Espejito, espejito: En el espejo

Explorando al aire libre: Texturas de afuera
Juego con bloques: Bloques tactiles
Lenguaje receptive: Mojado y seco

Los colores: éVes el azul?

Los colores: Hable sobre los colores

Los colores: Ropa colorida

Educar a los padres
Clasificar: Construya una fuerte base

matematica

Experiencias que ensefian
Discriminacion auditiva: Vibraciones de la
voz

Escuchar: ¢Donde esta?

Escuchar: ¢ Quién se esta riendo?

Juego sensorial: Cubo de texturas

Juego sensorial: Frio y caliente

Juegos de lenguaje: Estas son mis orejas
La curiosidad: Naturaleza compartida

La curiosidad: Producir sonidos

La curiosidad: Titeres de sombras

Educar a los padres
Las figuras: Canciones de figuras

Experiencias gue ensefian

Clasificar: Pequefio ayudante
Cuentos tradicionales: Los tres chivos
La imitacidn: Imita mi cara

La imitacidn: Sigue al lider

Los cinco sentidos: ¢Qué hueles?

Los cinco sentidos: éQué ves?

Los opuestos: Bajo y alto

Os opuestos: Grande y pequeio




iMira eso!: Mira La hora de la merienda: Bocadillos ruidosos y
Sacude y vuelve a sacudir: {Suena o no bocadillos silenciosos

suena? Los colores: Burbujas coloridas

Los colores: Dia del color

Risas: Acciones graciosas

C-4. Reconoce la permanencia de Educar a los padres Educar a los padres Experiencias gue ensefian
personas y objetos. Ejercicios para el bebé: Razonamiento de Juegos: Jugar juegos de escondite Ganar la confianza: éDénde estas?
concreto a abstracto La independencia: Las escondidas
Experiencias gue ensefian
Experiencias gue ensefian Escuchar: Escucha y mira
Espejito, espejito: Cucu Juego al aire libre: Tesoros en la arena

Juegos: El escondite
Jugar con pelotas: Dejar caer una pelota

C-5. Usa los recuerdos para acciones y Educar a los padres Educar a los padres Educar a los padres
pensamientos mas complejos. Causa y efecto: Su pequefio cientifico Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de Hacer secuencias: ¢Qué viene después?
Estimulantes cerebrales: Razonamiento de inteligencia Patrones: Desarrollando poder mental
concreto a abstracto Risas: A mas risas... Resolver problemas: Rompecabezas hechos
Juego con bloques: El poder del juego con en casa
bloques Experiencias que ensefian
Clasificar: ¢Tuyo o mio? Experiencias que ensefian
Experiencias que ensefian El autocontrol: La varita magica Emparejar: Cosas que van juntas
La percepcion especial: Abre y cierra Garabatos y dibujos: Mi nombre
Los cinco sentidos: éQué hueles?
C-6. Usa diversas estrategias para Educar a los padres Educar a los padres Educar a los padres
resolver problemas. Causa y efecto: Su pequefio cientifico Apilar y equilibrar cosas: ¢Va a comprar Patrones: Desarrollando poder mental
Juego con bloques: El poder del juego con juguetes? Resolver problemas: Rompecabezas hechos
bloques Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de en casa
inteligencia
Experiencias que ensefian Resolucion de problemas: Desarrollar Experiencias que ensefian
Gatear: Arrastrarse destrezas para resolver problemas Apretar: Diversién con una botella
Juego con bloques: Resolucion de Rompecabezas: Escoger el rompecabezas rociadora
iHazlo otra vez!: Armela otra vez correcto La independencia: Las escondidas
La naturaleza: Jugando bajo la lluvia
Experiencias gue ensefian Resolver problemas: Burbujas arriba

Resolucién de problemas: éComo lo saco?
Resolucién de problemas: Prueba con esta
herramienta

Rompecabezas: Separador de figuras




Rompecabezas: Rompecabezas de caras

C-7. Usa el razonamiento y la
planificacidn para resolver problemas.

Educar a los padres
Juego con bloques: El poder del juego con

bloques

Experiencias gue ensefian

Estimulantes cerebrales: Diversion en el
tunel

iHazlo otra vez!: Haciendo ruidos
Lenguaje corporal: Quiero eso
Prepardndose para caminar: La pelota
rueda

Educar a los padres
Juegos: Jugar juegos de escondite

Llenar, vaciat, empujar, jalar: Juguetes para
empujar vy jalar

Resolucién de problemas: Desarrollar
destrezas para resolver problemas
Rompecabezas: Escoger el rompecabezas
correcto

Experiencias que ensefian

Ensefiar buenos modales: Apoyo en las
disputas

Juegos: El escondite

Rompecabezas: Rompecabezas de la caja de
cereales

Educar a los padres
Patrones: Desarrollando poder mental

Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa

Experiencias que ensefian

Conceptos numéricos: Mds o menos
Los cinco sentidos: ¢Qué oyes?
Resolver problemas: ¢Qué va junto?
Resolver problemas: Burbujas arriba
Resolver problemas: Juego de encajar

C-8. Desarrolla el sentido de nimero y
cantidad.

Educar a los padres
Lenguaje matematico: Matematicas de
todos los dias

Experiencias que ensefan

Lenguaje matematico: Rima de contar
Lenguaje matematico: Contar todos los dias
Lenguaje matematico: Llenar y vaciar
Lenguaje matematico: Monitos

Experiencias gue ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Haz una torre igual
alamia

Emparejar: Dos hacen un par

Experiencias que ensefian

Clasificar: Juegos de clasificar
Conceptos numéricos: Cinco patitos
Conceptos numéricos: Cuentos de tres
Conceptos numéricos: Mas o menos
Conceptos numéricos: Uno, dos, tres,
jsalta!

Hacer secuencias: Tres renacuajitos

C-9. Usa el conocimiento espacial para
entender objetos y movimiento.

Educar a los padres
De barriguita: Consejos para acostar al

bebé de barriguita
Moviéndose con la musica: éPor qué la
musica?

Experiencias gue ensefian
Estimulantes cerebrales: Rompecabezas de
caras

Educar a los padres
Apilar y equilibrar cosas: éVa a comprar

juguetes?

Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de
inteligencia

Juegos: Jugar juegos de escondite

Experiencias que ensefian

Clasificar: Clasificar por tamafios

Garabatos y dibujos: Mi nombre

Hacer secuencias: Fila de juguetes

Las figuras: Caminos por las figuras

Las figuras: Paseo sobre las figuras

Resolver problemas: Juego de encajar
Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa




Explorando al aire libre: Columpios
La hora de comer: jEl avidn!

La perspectiva: Cambio de punto de vista
Objetos que ruedan: Hacer rodar una

pelota

Experiencias gue ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Bloques de cajas de
cartén

Canciones y rimas: Hombros, rodillas y los
pies

Coordinacidn ojo-mano: Carritos en fila
Juegos: Te persigo

Jugar con pelotas: Un lugar para cada pelota
Los opuestos: Dentro y fuera

Los opuestos: Muévete conmigo

Juegos: El escondite

C-10. Usa el emparejamiento y la
clasificacion para entender
caracteristicas semejantes o diferentes.

Educar a los padres

Lenguaje matematico: Matematicas de

todos los dias

Experiencias gue ensefian
Espejito, espejito: Mirame

Educar a los padres
Apilar y equilibrar cosas: éVa a comprar

juguetes?

Clasificar: Construya una fuerte base
matematica

Emparejar: Emparejar todo el dia

Experiencias gue ensefian
Clasificar: ¢ Cual no va aqui?
Clasificar: Dos grupos

Clasificar: Mi regla para clasificar
Emparejar: Busqueda de corazones
Emparejar: Dos hacen un par
Emparejar: Hacer una pareja
Juegos con agua: jMira como flota!
Juegos de lenguaje: Di el nombre
Los colores: Botellas de colores

Los colores: Cubos de colores

Educar a los padres
Discriminacién auditiva: Jugar con los
sonidos

Experiencias que ensefian

Alimentos saludables: Alimentos divertidos
Clasificar: Clasificar por colores
Clasificar: Clasificar por tamafios
Clasificar: Pequefio ayudante

Comparar y contrastar: Comparar
recipientes

Comparar y contrastar: Dos de un mismo
tipo

Desgarrar y cortar: Desgarrar y comparar
Emparejar: Emparejar sombras
Emparejar: Pares de zapatos

Emparejar: Tapas de botellas

Las figuras: Emparejar figuras

Los cinco sentidos: ¢ Qué oyes?

Os opuestos: Grande y pequefio
Patterns: String or Stack

Piernas y pies: La hormiguita

Resolver problemas: ¢ Qué va junto?
Resolver problemas: Rompecabezas hechos
en casa

C-11. Observa e imita sonidos, palabras,
gestos, acciones y comportamientos.

Educar a los padres

Causa y efecto: Su pequeiio cientifico

Juegos para bebés: iHora de jugar!

Educar a los padres

Emparejar: Emparejar todo el dia
Imitar con movimientos: Dar el buen
ejemplo

Educar a los padres

Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

La imitacion: Haz lo que yo hago




Moviéndose con la musica: éPor qué la
musica?

Experiencias gue ensefian

Cantar: Te quiero

Diversion con los sonidos: jPi, pi, rooooon!
Diversion con los sonidos: La lluvia
repiquetea

Diversion con los sonidos: Tun-tun-tun
Escuchar: El pequefio tamborilero
Estirarse y agarrar: jEstirate y agarralo!
Juegos de dedos: Movimientos de las
manos

Juegos para bebés: Cucu para dos

Juegos para bebés: Montar un caballito
La imitacién: Mirame

La imitacidn: Ver y hacer

Las partes del cuerpo: Ojos, orejas, nariz y
boca

Los lazos afectivos: iCante!

Mi familia: Cancién de la familia de dedos
Mis dedos: Dedos en movimiento

Mis dedos: Jalalo

Pies y dedos: Juegos con los pies
Preparandose para caminar: Caminando
con mi bebé

Preparandose para hablar: Cante una
cancion Hora de rimar: Estoy Escondido
Risas: Y se cae

Yo sé mi nombre: El juego del nombre

Yo sé mi nombre: Nombres aliterativos

Juegos de dedos: Mas juegos de dedos

Experiencias que ensefian

Ensefiar buenos modales: Mi cuerpo habla
Ensefiar buenos modales: Por favor y gracias
Imitar con movimientos: Eres mi sombra
Juego active: Movimientos

Juegos de dedos: Mis manos

Juegos: Parar y avanzar

Lavarse las manos: Juego con jabdn

Rimar: Dubi dubi dubi du

Usar gestos: Aletea como un pajarito

Experiencias que ensefian
Discriminacién auditiva: Imita esto
Juego imaginario: Imaginarse y moverse
Hacer secuencias: Haciendo “galletas”
La imitacién: Imita mi cara

La imitacidn: Ser un gato

La imitacion: Sigue al lider

La imitacion: Yo puedo, ¢y tu?

Los opuestos: Represéntalo

Manos y dedos: Las manos pueden dar
palmadas

C-12. Usa objetos o simbolos para
representar algo mas.

Educar a los padres
Estimulantes cerebrales: Razonamiento de
concreto a abstracto

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

Educar a los padres
Juegos imaginarios: = Jugar e imaginar

Experiencias gue ensefian
Juegos de dedos: Dos pajaritos negros
Juegos de dedos: Por toda la casa

Educar a los padres

Garabatos y dibujos: De garabatos a letras
Hacer secuencias: ¢Qué viene después?
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Experiencias gue ensefian
Conceptos numéricos: Cinco patitos




Juego imaginario: Cajas de materiales de
utileria

Juego imaginario: Servir el té

Juego imaginario: La carpa fantdstica

C-13. Usa juegos de imaginacion.

PERCEPTIVO, MOTOR Y FiSICO
PMP-1. Usa informacidn basada en la
percepcion para entender.

Experiencias gue ensefian

Destreza emergente para 0 a 9 meses
Abrazos y arrumacos: Abrazos

Risas: Juguetes vivos

De 0 a 12 meses
Educar a los padres
Objectos que ruedan: El movimiento de su
bebé

Experiencias gue ensefian

Darse la vuelta: De la barriga a la espalda
La hora del bafio: La hora del bafio
Lenguaje receptive: Duro y suave
Lenguaje receptive: Encima y debajo

Experiencias gue ensefian

Canciones y rimas: Osito de peluche, osito
de peluche

Interactuar con los demas: Cuidando al bebé
Juegos con agua: Lavado de carros

Juegos imaginarios: ¢Qué hay adentro?
Juegos imaginarios: Barrer

Juegos imaginarios: Es para ti

Juegos imaginarios: La semillita

Llenar, vaciat, empujar, jalar: Jalar el trineo
Risas: Cajita sorpresa

Risas: Te presento al Sr. Dedo

De 8 a 18 meses

Educar a los padres
¢Cémo funciona?: ¢Qué es la exploracion?

Experiencias gue ensefian
Emparejar: Hacer una pareja
Resolucién de problemas: ¢ Cémo lo saco?

Educar a los padres
Juego imaginario: El poder del juego
imaginario

Experiencias que ensefian

Buenos modales: Su pedido, por favor
Juego imaginario: Imaginarse y moverse
Juego imaginario: Cajas de materiales de
utileria

Juego imaginario: La carpa fantastica
Juego imaginario: Servir el té

La creatividad: Bailar y moverse

Piernas y pies: Diversion en bicicleta
Rutinas de higiene personal: Jugar a cepillar
dientes

De 18 a 36 meses
Educar a los padres
Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias gue ensefian

Apretar: Diversion con una botella
rociadora

Saludos: Hacer contacto visual

Tocar texturas: Busqueda de texturas
Tocar texturas: Pintura lodosa

Tocar texturas: Plastilina tactil

Tocar texturas: Tocar y sentir

PMP-2. Usa informacion basada en la
percepcion para dirigir sus propias
acciones.

Educar a los padres

De barriguita: Consejos para acostar al
bebé de barriguita

Ejercicios para el bebé: Desarrollando los
musculos del bebé

El juego sensorial: Juego sensorial
Objectos que ruedan: El movimiento de su
bebé

Educar a los padres

Emparejar: Emparejar todo el dia
Llenar, vaciat, empuijar, jalar: Juguetes para
empujar y jalar

Educar a los padres
Correr y saltar: Desarrollo del motor grueso
Manos y dedos: Manos y dedos

Experiencias gue ensefian
Clasificar: Clasificar por colores
Clasificar: Juegos de clasificar
Correr y saltar: Primeros saltos




Experiencias gue ensefian

Darse la vuelta: De regreso a la barriga
Darse la vuelta: Rodar como troncos
Estimulantes cerebrales: Diversion en el
tunel

Estirarse y agarrar: Juguetes en la cocina
Estirarse y agarrar: Ponlo en la ranura
iHazlo otra vez!: Armela otra vez

La percepcion especial: Diversion en el
tunel

Prepardndose para caminar: Parado sobre
su regazo

Sacude y vuelve a sacudir: Sactdela

Experiencias gue ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Bloques de cajas de
cartén

Causa y efecto: Jugar a los bolos

Clasificar: Mi regla para clasificar
Coordinacidn ojo-mano: Anillos alrededor de
la botella

Coordinacidn ojo-mano: Deja caer el gancho
Escuchar: Escucha y mira

Explorando el arte: Impresiones con una
esponja

Juego active: ¢A donde va esto?

Juego al aire libre: Perseguir burbujas
Juegos imaginarios: La semillita

Jugar con pelotas: Hacer rodar una pelota
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Empujar con
un proposito

Rompecabezas: Separador de figuras

Trepar y subir escaleras: Sobre almohadas
Trepar y subir escaleras: Trepar en el parque
infantil

iYa puedo comer solo!: Beber con un popote

Emparejar: Emparejar sombras

Juego de pelota: Golpea la pelota

Juego de pelota: Hazla rodar y atrapala
Juego de pelota: Lanza la pelota

Juego de pelota: Patea la pelota

La coordinacidn ojo-mano: Atornillar y dar
vueltas

Las figuras: Caminos por las figuras
Palabras que indican “¢Dénde?”: Arriba y
abajo

Palabras que indican “¢Dénde?”: Dentro y
fuera (Adentro y afuera)

Palabras que indican “éDénde?”: En y fuera
Palabras que indican “éDénde?”: Encimay
debajo

Patrones: Patrones de tambores

Piernas y pies: Puedo saltar

Recoger y vaciar: Vaciar

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

PMP-3. Usa los musculos grandes para
moverse.

Educar a los padres
Darse la vuelta: Desarrollando los musculos

del bebé

De barriguita: Consejos para acostar al
bebé de Preparandose para caminar:
Aprender a caminar

Ejercicios para el bebé: Sentado sin peligros
Objectos que ruedan: El movimiento de su
bebé

Experiencias gue ensefian

Burbujas: Burbujas echados sobre la
barriguita

Burbujas: Revienta burbujas

Darse la vuelta: De atrds para Adelante
Darse la vuelta: De regreso a la barriga

Educar a los padres
Causa y efecto: Ventanas de oportunidades

Jugar con pelotas: Consejos para jugar con
pelotas

Canciones y rimas: Juegos que se cantan
Mira cdmo me muevo: Consejos de
seguridad para los nifios que recién caminan

Experiencias que ensefian

Cultivar la inteligencia: Sé como moverme

El autocontrol: Inmovil

Imitar con movimientos: Hacer girar las
manos

Imitar con movimientos: Juego de palabras
de accion

Imitar con movimientos: Juegos de imitacion

Educar a los padres
Correr y saltar: Desarrollo del motor grueso

Piernas y pies: Consejos de seguridad para
juguetes de montar

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Experiencias gue ensefian

Correr y saltar: Primeros saltos

Correr y saltar: Saltar hacia Adelante
Correr y saltar: Saltos seguidos

Cuentos tradicionales: Ricitos de Oro y los
tres osos

Juego de pelota: Golpea la pelota

Juego de pelota: Lanza la pelota

La imitacion: Yo puedo, ¢y tu?




Darse la vuelta: Rodar como troncos

De barriguita: Gatear de barriga
Ejercicios para el bebé: Brazos arriba,
brazos abajo

Ejercicios para el bebé: Ejercicios para
caminar

Estimulantes cerebrales: Pensar para
impulsarse

Gatear: Arrastrarse

Gatear: Companeros de gateo

Gatear: Hacia adelante y hacia atras
Gatear: Ponerse de pie

Moviéndose con la musica: Estirén de pie a
oreja

Moviéndose con la musica: La bicicleta
Moviéndose con la musica: Piernas arriba,
ibu!

Pies y dedos: Dar patadas

Preparandose para caminar: Ponerse en
cuclillas y pararse

Sentarse: Abdominales para el bebé
Sentarse: Cabezas levantadas

Sentarse: El equilibrio

Sentarse: Juegos para sentarse

Juego active: ¢A donde va esto?

Juego active: Haz ejercicio conmigo

Juego al aire libre: Corre hacia el Sol
Juegos con agua: Lavado de carros
Juegos: Parar y avanzar

Juegos: Te persigo

La independencia: Una ayudita, por favor
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Empujar con
un proposito

Mira cdmo me muevo: Marchar

Trepar y subir escaleras: Sobre almohadas
Trepar y subir escaleras: Subir escaleras

Manos y dedos: Las manos pueden dar
palmadas

Palabras que indican “éDénde?”: Encimay
debajo

Patrones: Patrones que puedo oir
Piernas y pies: Diversion en bicicleta
Piernas y pies: Pasos pequefios, pasos
grandes

Piernas y pies: Puedo saltar

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Reducir el estrés: El ejercicio

PMP-4. Usa los musculos grandes para
explorar.

Educar a los padres
Darse la vuelta: Desarrollando los musculos

del bebé

De barriguita: Consejos para acostar al
bebé de barriguita

Ejercicios para el bebé: Haciendo ejercicios
con su bebé

Espejito, espejito: Jugar con un espejo
Juegos para bebés: jHora de jugar!

La percepcion espacial: Explorando sin
riesgos

Preparandose para caminar: Aprender a
caminar

Experiencias que ensefian
Pies y dedos: Estos son mis pies

Experiencias gue ensefian

Canciones y rimas: Hombros, rodillas y los
pies

El autocontrol: Pisar burbujas

Juegos con agua: Pintar con agua

Jugar con pelotas: Patear una pelota

La independencia: En camino

Mira cdmo me muevo: Baile con cintas

Mira c6mo me muevo: Pasos gigantes, pasos
de bebé

Trepar y subir escaleras: Bajarse

Trepar y subir escaleras: Trepar en el parque
infantil

Educar a los padres

Correr y saltar: Desarrollo del motor grueso
Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Experiencias gue ensefian
La imitacidn: Ser un gato
La naturaleza: Jugando bajo la lluvia




Preparandose para caminar: La pelota
rueda

PMP-5. Usa los sentidos y la conciencia
de su cuerpo para entender como el
cuerpo se relaciona con el medio
ambiente.

Educar a los padres

Darse la vuelta: Desarrollando los musculos
del bebé

De barriguita: Consejos para acostar al
bebé de barriguita

La percepcion espacial: Explorando sin
riesgos Objectos que ruedan: El
movimiento de su bebé

Preparandose para caminar: Aprender a
caminar

Experiencias que ensefan

Darse la vuelta: De atras para adelante
De barriguita: Acostados sobre el piso

De barriguita: De barriga a barriga
Ejercicios para el bebé: El stper bebé

El juego sensorial: Pintar con los dedos
Explorando al aire libre: Columpios
Explorando al aire libre: Juegos al aire libre
La hora de comer: Platicas para la hora de
Espejito, espejito: Acostado sobre la
barriguita

La hora del bafio: En la tina grande

La percepcion especial: Diversion en el
tunel

La percepcion especial: Subir y bajar

La perspectiva: Cuando me doy vuelta

La perspectiva: Punto de vista

Objetos que ruedan: Equilibrio con una
pelota de hacer ejercicios

Sentarse: El equilibrio

Educar a los padres
¢Como funciona?: ¢Qué es la exploracion?

Experiencias que ensefian

Canciones y rimas: Pajarito hambriento
Causa y efecto: Baile de la sombra

Cultivar la inteligencia: Sé como moverme
Independence: On the Move

Juego al aire libre: Corre hacia el Sol

Juego al aire libre: Hasta el cielo

Los opuestos: Opuestos en el parque de
juegos

Mira cdmo me muevo: Camina sobre la linea

Educar a los padres
Correr y saltar: Desarrollo del motor grueso

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Experiencias gue ensefian
Correr y saltar: Saltar hacia adelante
Juego de pelota: Patea la pelota

PMP-6. Coordina movimientos de mano
y 0jo.

Educar a los padres
El juego sensorial: Juego sensorial

Estirarse y agarrar: Las destrezas de
estirarse y agarrar

Educar a los padres
Coordinacidn ojo-mano: ¢Diestro o zurdo?

Destrezas de los musculos pequefios: Manos
y dedos que crecen

Educar a los padres
Desgarrar y cortar: Destrezas para usar

tijeras y consejos de seguridad
El agarre de pinza: saludables para comer
con los dedos




Juego con bloques: El poder del juego con
bloques

Juegos de dedos: Juegos de dedos para los
pequefos

Juegos para bebés: iHora de jugar!

La percepcion espacial: Explorando sin
riesgos

Los colores: El primer examen de ojos de su
bebé

Manos ocupadas: Manos y dedos que
crecen

Sacude y vuelve a sacudir: Guias para
escoger una sonaja

Experiencias que ensefan

El juego sensorial: Pintura en una bolsa
Juegos de dedos: Dedos de arafia

La hora del bafio: Salpicar y cantar

La imitacion: Puedo imitarte

Manos ocupadas: Aprieta la esponja
Manos ocupadas: Manos y dedos que
crecen

Objetos que ruedan: Rodillos de botellas de
agua

Rompecabezas: Escoger el rompecabezas
correcto

Experiencias que ensefian

Apilar y equilibrar cosas: Equilibrios en la
tina

Coordinacidn ojo-mano: Anillos alrededor de
la botella

Coordinacion ojo-mano: Carritos en fila
Coordinacion ojo-mano: Deja caer el gancho
Coordinacidn ojo-mano: Sinfonia con moldes
de lata

Destrezas de los musculos pequefios: Deja
caer el pompon

Destrezas de los musculos pequeios:
Desenvuélvelo

Destrezas de los musculos pequeiios: Haz
garabatos conmigo

Destrezas de los musculos pequeios:
Recoger y desprender

Explorando el arte: Jugar con plastilina
Juego al aire libre: Perseguir burbujas
Juegos con agua: Apretar y vaciar

Juegos imaginarios: ¢éQué hay adentro?
Jugar con pelotas: Dejar caer una pelota
Jugar con pelotas: Un lugar para cada pelota
La hora de la merienda: Tembleques de
gelatina

Mis manos pueden: Las huellas de mis
manos

Rompecabezas: Rompecabezas de la caja de
cereals

iYa puedo comer solo!: Usando mis dedos

Garabatos y dibujos: De garabatos a letras
La coordinacidn ojo-mano: Atornillar y dar
vueltas

Manos y dedos: Manos y dedos

Mparejar: Desarrollo de la vision

Experiencias que ensefan

Apretar: Apretar una esponja

Apretar: Arrugar papel

Compartir: Aprender a esperar

Desgarrar y cortar: Aprender a desgarrar
Desgarrar y cortar: Creaciones con papel
desgarrado

Desgarrar y cortar: Prepararse para usar
tijeras

El agarre de pinza: Arte con un gotero

El agarre de pinza: Déjalo caer

El agarre de pinza: Recoger con ganchos de
ropa

El agarre de pinza: Reventar burbujas
Emparejar: Tapas de botellas

Garabatos y dibujos: Los primeros
garabatos

Garabatos y dibujos: Primero con los dedos
Hacer secuencias: Arriba, en medio, abajo
Juego de pelota: Hazla rodar y atrapala

La coordinacién ojo-mano: Atornillar y dar
vueltas

La coordinacidn ojo-mano: Candado y llave
La coordinacidn ojo-mano: Clavar clavijas
La coordinacién ojo-mano: Ensartar

La creatividad: Dibujos divertidos

Las figuras: Collage de figuras

Las figuras: Emparejar figuras

Los colores: Pintar con los dedos

Manos y dedos: Las manos pueden jalar
Patrones: Ensartar “cuentas”

Recoger y vaciar: Recoger monedas con
una cuchara

PMP-7. Usa las manos para explorar,
jugar y en las rutinas diarias.

Educar a los padres
Burbujas: Haga sus propias burbujas
inofensivas

Educar a los padres
¢Como funciona?: ¢Qué es la exploracion?
Coordinacion ojo-mano: ¢Diestro o zurdo?

Educar a los padres
Desgarrar y cortar: Destrezas para usar

tijeras y consejos de seguridad




Ejercicios para el bebé: Haciendo ejercicios
con su bebé

Juegos de dedos: Juegos de dedos para los
Estirarse y agarrar: Las destrezas de
estirarse y agarrar

La percepcion espacial: Explorando sin
riesgos

Manos ocupadas: Manos y dedos que
crecen

Sacude y vuelve a sacudir: Guias para
escoger una sonaja

Experiencias que ensefan

Burbujas: Revienta burbujas

Causa y efecto: Lleva el ritmo

El juego sensorial: Cajas sensoriales
Estirarse y agarrar: Apretar con los dedos
Estirarse y agarrar: Juguetes en la cocina
Explorando al aire libre: Jugando con arena
Explorando al aire libre: Texturas de afuera
Juego con bloques: Bloques tactiles

Juego con bloques: Juego con bloques
Juegos de dedos: Este cerdito

Manos ocupadas: Alcanzalo

Manos ocupadas: Manitos adornadas

Mis dedos: Dedos en movimiento

Tocar texturas: Bola pegajosa

Tocar texturas: Salpicar y agarrar

Cultivar la inteligencia: Los ocho tipos de
inteligencia

Destrezas de los musculos pequefios: Manos
y dedos que crecen

Juegos de dedos: Mas juegos de dedos
Lavarse las manos: Lavarse las manos es
importante

Mis manos pueden: Protegiendo las
manitos

Experiencias gue ensefian

Cultivar la inteligencia: Colorea mi mundo
Ensefiar buenos modales: Tocar con
suavidad

Explorando el arte: Pintar con los dedos
Juego active: Lanzar la pelota

Juegos de dedos: Diez deditos

Jugar con pelotas: Hacer rodar una pelota
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Llenar y vaciar
Llenar, vaciat, empujar, jalar: Tirar y estrellar
Mis manos pueden: Mis manos

Mis manos pueden: Plastilina

Mis manos pueden: Observa mis manos
Rompecabezas: Saca las piezas

La coordinacién ojo-mano: Atornillar y dar
vueltas
Manos y dedos: Manos y dedos

Experiencias gue ensefian

Apretar: Apretar una esponja

Apretar: Arrugar papel

Apretar: Diversion con una botella
rociadora

Apretar: Masa pegajosa

Desgarrar y cortar: Creaciones con papel
desgarrado

Desgarrar y cortar: Desgarrar y comparar
El agarre de pinza: Reventar burbujas

La independencia: Déjame ayudar

Los colores: Mezcla de plastilina

Manos y dedos: Las manos pueden jalar
Recoger y vaciar: Recoger con una cuchara
Recoger y vaciar: Vaciar

Tocar texturas: Pintura lodosa

Tocar texturas: Plastilina tactil

Toques suaves: Opuestos

Toques suaves: Tocar con un dedo

PMP-8. Ajusta el alcance y el agarre de
la mano para usar herramientas.

Educar a los padres

Manos ocupadas: Manos y dedos que
crecen

Sacude y vuelve a sacudir: Guias para
escoger una sonaja

Experiencias gue ensefian

Escuchar: El pequefio tamborilero
Estirarse y agarrar: jEstirate y agarralo!
Lenguaje matematico: Llenar y vaciar

Educar a los padres
Coordinacion ojo-mano: ¢Diestro o zurdo?

Destrezas de los musculos pequeios: Manos
y dedos que crecen

Experiencias que ensefian

Explorando el arte: Arte con un salero
Explorando el arte: Impresiones con una
esponja

Juego al aire libre: Tesoros en la arena

Educar a los padres
Desgarrar y cortar: Destrezas para usar

tijeras y consejos de seguridad
La coordinacién ojo-mano: Atornillar y dar
vueltas

Experiencias gue ensefian

Desgarrar y cortar: Prepararse para usar
tijeras

El agarre de pinza: Arte con un gotero




Juegos con agua: Apretar y vaciar

Juegos imaginarios: Barrer

Lavarse las manos: Lavar piedras

iYa puedo comer solo!: Usar una cuchara

El agarre de pinza: Recoger con ganchos de
ropa

Recoger y vaciar: Ayudante de cocina
Recoger y vaciar: Recoger con una cuchara
Recoger y vaciar: Recoger monedas con
una cuchara

PMP-9. Demuestra comportamientos
saludables como parte de rutinas
diarias.

Educar a los padres

Cambio de pafal: Juegos para la hora de
cambiar el panal

Ejercicios para el bebé: Haciendo ejercicios
con su bebé

En camino: Seguridad en el asiento del
carro

Escuchar: Proteja el oido de su bebé
Gatear: Cémo mantener sano y salvo a un
nifio que gatea

La hora del bafio: Consejos para la hora del
bafio

La imitacidon: Su pequefio imitador

La perspectiva: Dormir sin riesgos

Los colores: El primer examen de ojos de su
bebé

iMira eso!: Proteger los ojos de su bebé
Mis dedos: Cuidado de los dedos de su
bebé

Pies y dedos: Cuidado de los pies y los
deditos

Sentarse: Sentado sin peligros

Yo sé mi nombre: ¢éSe estd desarrollando
normalmente mi hijo?

Experiencias gue ensefian

Calmando al bebé: Yo puedo hacerlo
Ejercicios para el bebé: Baila conmigo
La hora del bafio: Bafio de esponja

La hora del bafio: En la tina grande

La hora del bafio: La hora del bafio

La hora del bafio: Salpicar y cantar

Educar a los padres

Discriminacion auditiva: El sentido del oido
de su bebé

Imitar con movimientos: Dar el buen
ejemplo

Interactuar con los demas: Ansiedad por la
separacion

Escuchar: Aprender a escuchar

En camino: Lista de control del maletin de
viaje

Juego active: Dormir lo suficiente

Juegos con agua: Seguridad en el agua

La hora de la merienda: Meriendas
saludables

Lavarse las manos: Lavarse las manos es
importante

Rimar: Rimas en las rutinas

Risas: A mas risas...

iYa puedo comer solo!: La buena nutricién

Experiencias que ensefian

Juego active: Haz ejercicio conmigo

Lavarse las manos: Juego con jabon

Lavarse las manos: Asi es como nos lavamos
las manos

Lavarse las manos: Desarrollar habitos
saludables

Educar a los padres

Alimentos saludables: Cdmo lidiar con un
nifio quisquilloso para comer

Caras: 6 maneras de ayudar a su nifio
pequefio a aprender

El agarre de pinza: saludables para comer
con los dedos

La naturaleza: Seguridad bajo el Sol
Oidos que escuchan: El tiempo frente a una
pantalla

Onceptos numéricos: ¢ Cuanto medira mi
hijo?

Reducir el estrés: buen estado fisico de la
familiar

Rutinas de higiene personal: Haga
divertidas las rutinas de higiene personal
Tocar texturas: ¢Es mi hijo demasiado
sensible?

Experiencias que ensefian

Reducir el estrés: El ejercicio

Rutinas de higiene personal: Cancién para
lavarse las manos

Rutinas de higiene personal: Cepillate los
dientes

Rutinas de higiene personal: Jugar a cepillar
dientes




PMP-10. Aprende las diferencias entre
comportamientos ludicos seguros e
inseguros.

Educar a los padres

Burbujas: Haga sus propias burbujas
inofensivas

En camino: Seguridad en el asiento del
carro

Escuchar: Proteja el oido de su bebé
Espejito, espejito: Jugar con un espejo
Estirarse y agarrar: Las destrezas de
estirarse y agarrar

Explorando al aire libre: Seguridad al aire
libre

La hora de comer: Mientras su bebé come
La hora del bafio: Consejos para la hora del
bafio

La imitacidn: Su pequefio imitador

La percepcion espacial: Explorando sin
riesgos

La perspectiva: Dormir sin riesgos

Mi familia: La mascota de la familia
iMira eso!: Proteger los ojos de su bebé
Mis dedos: Cuidado de los dedos de su
bebé

Sacude y vuelve a sacudir: Guias para
escoger una sonaja

Sentarse: Sentado sin peligros

Experiencias gue ensefian
Destreza emergente para O a 9 meses

Educar a los padres

Discriminacion auditiva: El sentido del oido
de su bebé

Juego al aire libre: Seguridad para jugar con
arena

Juegos con agua: Seguridad en el agua
Juegos: Jugar juegos de escondite

Jugar con pelotas: Consejos para jugar con
pelotas

Mira cdmo me muevo: Consejos de
seguridad para los nifios que recién caminan
Mis manos pueden: Protegiendo las
manitos

Trepar y subir escaleras: Protegiendo a su
pequeio trepador

Experiencias que ensefian
Destreza emergente
Trepar y subir escaleras: Subir escaleras

Educar a los padres
Apretar: Cuidando las manitos

Clasificar: Mantener a su hijo protegido
Comparar y contrastar: Cuidado y
proteccion de los ojos

Desgarrar y cortar: Destrezas para usar
tijeras y consejos de seguridad

Juego de pelota: Seguridad para jugar con
una pelota

La creatividad: La creatividad y la seguridad
La curiosidad: Explorar sin peligro

La imitacion: Haz lo que yo hago

La independencia: Fije reglas y limites

La naturaleza: Seguridad bajo el Sol
Piernas y pies: Consejos de seguridad para
juguetes de montar

Saludos: Saludar sin peligro

PMP-11. Participa de habitos
alimenticios saludables y toma
decisiones alimenticias nutritivas.

Educar a los padres
La imitacidn: Su pequefio imitador

Experiencias que ensefian
Destreza emergente para 0 a 9 meses

Educar a los padres

iYa puedo comer solo!: La buena nutricién
La hora de la merienda: Meriendas
saludables

Experiencias que ensefian

La hora de la merienda: Bocadillos surtidos
La hora de la merienda: Compartan un
batido

iYa puedo comer solo!: Mastica tu comida
iYa puedo comer solo!: Usar una cuchara

Educar a los padres

Alimentos saludables: Cdmo lidiar con un
nifio quisquilloso para comer

El agarre de pinza: saludables para comer
con los dedos

Experiencias gue ensefian

Alimentos saludables: Alimentos divertidos
Alimentos saludables: Alimentos divertidos
Alimentos saludables: Individual con
alimentos saludables

Alimentos saludables: Una manzana al dia
La naturaleza: El regalo de la Tierra




Los colores: Comiendo colores




	Correlation to HSELOF ( De 0 a 36 meses
	Blank Page



